
 

МИША АМАРЖАРГАЛ 

СПОРТЫН МАСТЕР, МАГИСТР 

АЛБАН ТУШААЛ 

Ахлах багш 

МЭРГЭЖИЛ 

Биеийн тамирын багш  

БОЛОВСРОЛ 

№ Ажлын газрын нэр Хугацаа Эрхэлсэн ажил 

1  Монгол, Сэлэнгэ аймаг Хөтөл хот 1985-1995 Бүрэн дунд боловсрол 

2  Монгол Улсын Багшийн Их Сургуулийн 
Биеийн тамирын  сургууль 

1996-2002 
Багш, дасгалжуулагч 
бакалавр 

3  
“Мон-Алтиус” дээд сургууль 2023 

Боловсрол судлал, 
магистр 

 

АЖЛЫН ТУРШЛАГА 

№ Ажлын газрын нэр Хугацаа Эрхэлсэн ажил 

1 Техникийн Их Сургууль 2002-2009 Багш 

2 Шинжлэх Ухаан Технологийн Их 
Сургууль 

2010 оноос Ахлах багш 

 

СПОРТЫН АМЖИЛТ: 

1. ТАМИРЧНЫ ХУВЬД ГАРГАСАН АМЖИЛТ: 

№ Тэмцээн Медаль Он 

1 Хөнгөн атлетик Майн баярын 103 жилийн ойн 

нэрэмжит насанд хүрэгчдийн 5000м гүйлтийн тэмцээн 

/Сэлэнгэ аймаг Бугант сум/  

2-р байр 1989 

2 Ардын хувьсгалын 69 жилийн ойн баяр наадмын 

Үндэсний бөхийн хүүхдийн барилдаан /Сэлэнгэ аймаг 

Бугант сум/  

түрүү 1990 

3 Хоккейн насанд хүргэгчдийн улсын аварга ШТ /15, 16 

насандаа угантын шигшээгээс/ 
5-р байр 1993, 1994 

4 Сагсан бөмбөгийн Өсвөр үеийн улсын аварга ШТ Хүрэл 1995 

5 Волейболын Өсвөр үеийн улсын аварга ШТ Хүрэл 1995 

6 Хөл  бөмбөгийн Өсвөр үеийн улсын аварга ШТ Мөнгө 1995 

7 Сагсан бөмбөгийн Залуучуудын улсын аварга ШТ Мөнгө 1996 

8 
Сагсан бөмбөгийн Залуучуудын улсын аварга ШТ 

шилдэг 

тоглогч 
1996 

9 Сагсан бөмбөгийн Насанд хүргэгчдийн улсын аварга 

АШТ     
хүрэл 1996 

10 
МИДСК-ын Оюутны сагсан бөмбөгийн лиг 3 алт 

1996, 1997, 

1998 



11 Сагсан бөмбөгийн Залуучуудын улсын аварга ШТ  алт 1997 

12 Сагсан бөмбөгийн Насанд хүргэгчдийн улсын аварга 

АШТ     
алт 1997 

13 МСБХ-ны Дээд дигийн “Аянга” багт тоглогч  1998 

14 МХБХ-ны Дээд лиг Сэлэнгийн “Динозавор” багт хүрэл 1998 

15 МСБХ-ны Дээд Лигийн “Азарганууд” баг алт 1999-2000 

16 
МСБХ-ны Дээд Лигийн “Азарганууд” баг мөнгө 

2000 -2001 

 

17 МХБХ-ны Дээд Лиг “Хангарьд”  баг алт 2001 

18 МХБХ-ны НХУАШТ “Хасын хүлэг” баг алт 2006 

19 
МХБХ-ны Мастер ангиллын УАШТ  

5 удаа,  

аварга 

2017-өнөөг 

хүртэл 

20 
МСБХ-ны Мастер ангиллын УАШТ      

5 удаа,  

аварга 

2017-өнөөг 

хүртэл 

2. ДАСГАЛЖУУЛАГЧИЙН ХУВЬД ГАРГАСАН АМЖИЛТ: 

№ Тэмцээн Медаль Он 

1 Сагсан бөмбөгийн Залуучуудын улсын аварга ШТ, 

эрэгтэй баг 
мөнгө 2002 

2 МИДСК-ийн Оюутны сагсан бөмбөгийн лиг, эрэгтэй 

баг 
алт 2002 

3 Сагсан бөмбөгийн Оюутны улсын аварга ШТ, эрэгтэй 

баг 
мөнгө 2003 

4 Сагсан бөмбөгийн Залуучуудын улсын аварга ШТ, 

эрэгтэй баг 
мөнгө 2003 

5 Сагсан бөмбөгийн Оюутны улсын аварга ШТ, эрэгтэй 

баг 
хүрэл 2004 

6 Сагсан бөмбөгийн насанд хүрэгчдийн улсын аварга, 

эрэгтэй баг 
мөнгө 2004 

7 МИДСК-ийн Оюутны сагсан бөмбөгийн лиг, эрэгтэй 

баг 
мөнгө 2004 

8 Сагсан бөмбөгийн Залуучуудын улсын аварга ШТ, 

эрэгтэй баг 
мөнгө 2005 

9 МИДСК-ийн Оюутны сагсан бөмбөгийн лиг, эрэгтэй 

баг 
алт 2005 

10 
МСБХ-ны Дээд Лигийн бүх оддын тоглолт 

1-р 

дасгалжуулагч 
2005 

11 МИДСК-ийн Оюутны сагсан бөмбөгийн лиг, эрэгтэй 

баг 
мөнгө 2006 

12 Сагсан бөмбөгийн насанд хүрэгчдийн улсын аварга, 

эрэгтэй баг 
хүрэл 2006 

13 МИДСК-ийн Оюутны сагсан бөмбөгийн лиг, эрэгтэй 

баг 
алт 2007 

14 МСБХ-ны Дээд лиг “Шаркс” баг  мөнгө 2008 

15 Сагсан бөмбөг “Спрайт” лигийн тэмцээн мөнгө 2008 



16 Сагсан бөмбөгийн Залуучуудын улсын аварга ШТ, 

эрэгтэй баг 
мөнгө 2008 

17 Сагсан бөмбөгийн насанд хүрэгчдийн улсын аварга, 

эрэгтэй баг 
мөнгө 2008 

18 МИДСК-ийн Оюутны сагсан бөмбөгийн лиг, эрэгтэй 

баг 
мөнгө 2008 

19 МИДСК-ийн Оюутны сагсан бөмбөгийн лиг, эрэгтэй 

баг 

шилдэг 

дасгалжуулагч 
2008 

20 
МСБХ-ны Дээд Лиг  “ШУТИС-Шаркс” Сагсан бөмбөг 

шилдэг 

дасгалжуулагч 
2008 

21 Оюутны универсиад наадам, эмэгтэй баг, Гандбол алт 2009 

22 Оюутны универсиад наадам, эрэгтэй баг, Гандбол алт 2009 

23 Оюутны улсын аварга ШТ Хөл бөмбөг алт 2010 

24 Оюутны универсиад наадам, Хөл бөмбөг мөнгө 2011 

25 Сагсан бөмбөгийн насанд хүрэгчдийн улсын аварга, 

эрэгтэй баг 
мөнгө 2011 

26 Залуучуудын футзалны улсын аварга ШТ хүрэл 2011 

27 Оюутны улсын аварга шалгаруулах тэмцээн эрэгтэй 

баг Гандбол 
мөнгө 2011 

28 Оюутны улсын аварга шалгаруулах тэмцээн эмэгтэй 

баг Гандбол 
мөнгө 2011 

29 Оюутны универсиад их наадам эмэгтэй баг Гандбол мөнгө 2013 

30 Оюутны универсиад их наадам эрэгтэй баг Гандбол хүрэл 2013 

31 Оюутны универсиад их наадам /ширээний теннис/ алт 2013 

32 МСБХ-ны Дээд Лиг Сагсан бөмбөг мөнгө 2013 

33 Оюутны улсын аварга шалгаруулах тэмцээн эмэгтэй 

баг Гандбол 
мөнгө 2014 

34 МИДСК-ын нэрэмжит Оюутны Лиг Сагсан бөмбөг алт 2015 

35 Монголын Оюутны спортын их наадам Сагсан 

бөмбөг 
алт 2015 

36 Монголын Оюутны улсын аварга ШТ, Сагсан бөмбөг алт 2016 

37 Монголын сагсан бөмбөгийн Оюутны Лиг хүрэл 2016 

38 Монголын сагсан бөмбөгийн Дээд Лиг “Шаркс” баг хүрэл 2016 

39 Монголын бүх ард түмний спартикад  эрэгтэй баг 

Сагсан бөмбөг 
хүрэл 2017 

40 Монголын бүх ард түмний спартикад эмэгтэй баг 

Сагсан бөмбөг 
алт 2017 

41 Монголын Оюутны универсиад Сагсан бөмбөг алт 2018 

42 
Монголын Оюутны универсиад Сагсан бөмбөг 

шилдэг 

дасгалжуулагч 
2018 

43 Монголын Оюутны универсиад Ширээний теннис алт 2018 

44 Монголын Оюутны универсиад Хөл  бөмбөг мөнгө 2018 

45 ШУТИС-ийн шилдэг бүтээлч багш 1-р байр  2018 

46 Монголын сагсан бөмбөгийн оюутны лиг ШУТИС-

Шаркс баг эрэгтэй 
хүрэл 2021 



47 Монголын Оюутны спортын наадам, Ширээний 

теннис 
алт 2022 

48 Монголын сагсан бөмбөгийн оюутны Лиг ШУТИС-

Шаркс баг эрэгтэй 
мөнгө 2022 

49 МСБХ-ны Дээд лиг, Шаркс баг амжилттай 

оролцуулсан 
 2023 

50 Оюутны Улсын аварга шалгаруулах тэмцээн, 

Ширээний теннис 
алт 2023 

51 
М Хөгжлийн лиг Сагсан бөмбөг 

Шилдэг 

дасгалжуулагч 
2025 

52 М Хөгжлийн лигийн эмэгтэй баг Сагсан бөмбөг алт 2025 

 

3. ОЛОН УЛСЫН ТЭМЦЭЭНД ГАРГАСАН АМЖИЛТ: 

 

№ 
Тэмцээн Медаль Он 

1 Монгол Улсын Сагсан бөмбөгийн эмэгтэй шигшээ 

багийн ерөнхий дасгалжуулагч, Бээжингийн Спортын 

Их Сургуульд  

нөхөрсөг 

тоглолт 
2011 

2 Зүүн Азийн тоглолт Монгол Улсын Сагсан бөмбөгийн 

эрэгтэй шигшээ /Иньчёон / 

5-р байр 

Түүхэн амжилт 
2012 

3 Азийн аварга багуудын аварга шалгаруулах Сагсан 

бөмбөгийн цомын тэмцээн, “Харцага” баг, 

/Ливан.Бейрут хот/ 

5-р байр 

Түүхэн амжилт 
2012 

4 
Зүүн Азийн спортын наадам, Сагсан бөмбөг /Тяньжин/ 

5-р байр 

Түүхэн амжилт 
2013 

5 Азийн спортын 17-р их наадам,   Монгол Улсын 

Сагсан бөмбөгийн эрэгтэй шигшээ баг /Иньчёон/ 

8-р байр 

Түүхэн амжилт 
2014 

6 МУ-ын Үндэсний Олимпын Хорооны  

“Бөртө Чоно” шагнал, Сагсан бөмбөг 

“Бөртө Чоно” 

шагнал 

    2014  

 

7 Ази, Номхон далайн орнуудын мастер ангилалын 

спортын анхдугаар наадам, Малайз,  Монгол Улсын 

Сагсан бөмбөгийн эмэгтэй шигшээ баг 35+ 

алт 2018 

8 Тайланд Бангкок хотод Азийн аварга шалгаруулах 

сагсан бөмбөгийн тэмцээн, МУ-ын эмэгтэй шигшээ 

Амжилттай 

оролцсон 
2023  

9 БНХАУ-ын Ханжоу Азийн 19-р наадам, МУ-ын Сагсан 

бөмбөгийн эмэгтэй шигшээ  

Амжилттай 

оролцсон 
2023 

10 ОХУ-ын Эрхүү хотноо зохион байгуулагдсан ОУ-ын 

оюутны сагсан бөмбөгийн тэмцээн 
Алт 2024 

 

МЭРГЭЖЛИЙН СУРГАЛТ, ТУРШЛАГА СУДАЛСАН БАЙДАЛ 

-Зуны 28 дугаар Дэлхийн оюутны универсиад их наадам “Гванжу-2015” багийн гишүүн 

 


